
Cationorm silmatilkade kasutamine

Cationorm säilitusainevabad niisutavad silmatilgad on saadaval silmatilgapudelis.

Annustamine

Cationorm silmatilku pannakse silma vastavalt vajadusele. Tavaliselt tilgutatakse mõlemasse silma üks tilk 1-4 

korda päevas. Tilku võib kasutada vajadusel sagedamini.

Hea teada enne kasutamist

Kui kasutate ka teisi silmaravimeid, peate pidama vähemalt 5 minutit vahet enne kui tilgutate Cationorm 

silmatilku.

Pakend

Pudel, 10 ml. Silmatilgapudel on kasutamiskõlblik 3 kuud peale esmakordset avamist.

Tutvuge hoolikalt Cationorm silmatilkade kasutusjuhendiga allpool.
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Cationorm silmatilkade manustamine

Enne silmatilkade manustamist peske käed ja valige teile kõige sobivam asend 

(võiksite kas istuda, heita selili, seista või istuda peegli ees).

1. Avage pudel. Hoidke tilku saastumise eest - ärge puudutage tilguti otsaga

mingeid pindu.

2. Kallutage pea kuklasse ja asetage pudel kohakuti silmaga.

3. Tõmmake alumist silmalaugu allapoole ja vaadake üles. Pigistage pudelit

külgedelt, kuni tilk langeb silma.

4. Pilgutage mõned korrad, et tilk jaotuks ühtlaselt üle silma. Sulgege pudel

korgiga.

Ärge visake Cationorm silmatilkade jääke kanalisatsiooni ega hävitage koos majapidamisprügiga. Küsige oma 

apteekrilt, kuidas visata ära ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

Hoidke silmatilku alati vastavalt juhistele.
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